
DSA DAE 3h

Objectifs :
Connaître les règles d'utilisation et les prescriptions
d'emploi d'un défibrillateur
Savoir maitriser la mise en œuvre rapidement d'un
défibrillateur en cas d'ACR
Savoir reconnaître une victime en arrêt cardio-ventilatoire
Apprendre et/ou perfectionner les connaissances
essentielles en secourisme pour pratiquer une réanimation
cardio-pulmonaire et mettre en œuvre un défibrillateur
Remise à niveau des connaissances de réanimation
Intégrer l’utilisation du défibrillateur au matériel de secours
d’urgence

Public concerné :
Tout public de l'entreprise ou personnels déjà formés

Durée du stage :
3 heures pour un groupe de 4 à 10 stagiaires maximum.

Pré-requis :
Aucun

Intervenants :
Anciens sapeurs pompiers de Paris moniteur national de
secourisme

Matériels :
Mannequins adultes, enfants et nourrisson, Défibrillateur semi
automatique d’instruction

Lieu de la formation :
Au sein même de votre entreprise en intra

Validation finale :
Évaluation en contrôle continu. Une attestation de formation
individuelle est délivrée aux participants ayant
suivi avec succès cet enseignement.

Maintien des connaissances :
Aucune obligation, toutefois une formation annuelle dans le
domaine du secours à personne est conseillée afin
de suivre l’évolution des techniques et garder en mémoire les
gestes de réanimation.

Formation à la défibrilisation
DSA - DAE

06 74 46 66 41
06 08 57 87 62

www.vitalforma.fr 
contact@vitalforma.fr

Programme de la formation
Durant cette formation les thèmes suivants seront abordés :

1. Théorie 
Fonctionnement du cœur et qu’est ce que la fibrillation cardiaque
Objectifs et pourquoi la défibrillation précoce d’un cœur
Historique de la défibrillation.
L’arrêt ventilatoire :

Définition, causes, signes, conduites à tenir, le bilan et l’alerte
Défibrillation précoce, son intérêt dans la chaine de survie
Prise en charge de l’arrêt cardiaque et technique de réanimation
cardio-pulmonaire (RCP)

La défibrillation : 
Définition et principe de fonctionnement
Dangers et précautions pour les intervenants et les patients

Cadre réglementaire
Le défibrillateur :

Présentation et description du matériel et principe de
fonctionnement
Modalités de mise en œuvre, entretien...

Mise en œuvre de techniques de réanimation intégrant le matériel
spécifique
Sécurité et maintenance

2. Pratique
Identification d’un arrêt ventilatoire
Mise en œuvre de l’appareil, procédures et exercices pratiques
Mise en œuvre sur mannequin hors séquence de réanimation cardio-
pulmonaire (RCP) et défibrillation semi-automatique
Manœuvres de réanimation seule et à deux sauveteurs
Mise en oeuvre sur mannequin avec RCP et défibrillation semi-
automatique
Recueil de l’historique et analyse de la manipulation
Les mises en situations sont effectuées par une mise en place de
thème incluant, les spécificités de l’entreprise et un ensemble de
matériel pédagogique
L’ensemble des techniques et conduites à tenir est strictement
conforme aux dernières directives en matière de gestes d’urgence et
de réanimation cardio-pulmonaire.

3. Synthèses avec les stagiaires

4. Attestations des candidats
Dans le cadre de cette formation, nous pouvons vous accompagner dans
le choix du matériel et vous guider pour le situer de façon judicieuse dans
votre établissement

Observation : Tous nos exercices pratiques se déroulent sous la responsabilité
du client à qui il appartient de nous indiquer les conditions particulières.

Organisme de formation 
SAS VITAL FORMA

47 avenue de Bir Hakeim
77350 Le mée sur Seine
Siret : 98743658100019

40% 
Théorique

60% 
Pratique


